
* Pour les cours hebdomadaires, 31 dates sont prévues dans le calendrier ci-dessus pour 
30 dates incluses dans le forfait. 1 date sera donc annulée dans l’année pour des raisons 
de déplacements professionnels ou projets artistiques ou imprévu personnel. Cette date 
vous seront communiquées dès que possible. Merci de votre compréhension. 

** Date supplémentaire prévue en cas d’absence de ma part en 
cours d’année. Merci de votre compréhension. 

CALENDRIER des COURS COLLECTIFS RÉGULIERS 2026/2027 
Avec Mathilde Piffeteau - au 31 rue Bressigny 49100 Angers  
06 21 35 41 87 - contact@mathildepiffeteau.fr – www.mathildepiffeteau.com 

 
 

 
 

SEPT 
2026 

 

OCT 
2026 

 

NOV 
2026 

 

DEC 
2026 

 

JANVIER 
2027 

 

FEVRIER 
2027 

 

MARS 
2027 

 

AVRIL 
2027 

 

MAI 
2027 

 

JUIN 
2027 

 

ATELIER VOCAL* 
‘LE CORPS DE LA VOIX’ 
mardi de 12h30 à 13h30  

(30 séances – 390€) 
 

 
15, 22, 29 

 
6 

 
3,10,17, 

24 

 
1, 8, 15 

 
5, 12, 19, 

26 

 
2, 9, 16 

 
9, 16, 23, 

30 

 
6, 13 

 
11, 18, 25 

 
1, 8, 15, 

22 

 

MÉTHODE FELDENKRAIS™* 
Prise de Conscience par le Mouvement 

mardi de 10h45 à 11h45 
mardi de 18h45 à 19h45  

(30 séances – 390€) 
 

 
15, 22, 29 

 
6 

 
3, 10, 17, 

24 

 
1, 8, 15 

 
5, 12, 19, 

26 

 
2,9,16 

 
9,16,23,3

0 

 
6, 13 

 
11, 18, 25 

 
1, 8, 15, 

22 

 

MÉTHODE FELDENKRAIS™* 
Prise de Conscience par le Mouvement 

jeudi de 10h45 à 11h45 
(30 séances – 390€) 

 

 
17, 24 

 
1, 8 

 
5, 12, 19, 

26 

 
3, 10, 17 

 
7, 14, 21, 

28 

 
4, 11, 18 

 
11, 18, 25 

 
1, 8, 15 

 
13, 20, 27 

 
3, 10, 17, 

24 

 

MÉDITATION VOCALE * 
VOIX et PRÉSENCE 

jeudi de 12h30 à 13h30 
(30 séances – 390€) 

 

 
17, 24 

 
1, 8 

 
5, 12, 19, 

26 

 
3, 10, 17 

 
7, 14, 21, 

28 

 
4, 11, 18 

 
11, 18, 25 

 
1, 8, 15 

 
13, 20, 27 

 
3, 10, 17, 

24 

 

ATELIER VOCAL 
‘LE CORPS DE LA VOIX’ 

jeudi de 18h45 à 20h45 
(17 séances – 444€) 

 

 
17  

 

 
1 

 
5, 19 

 
3, 17 

 
7, 21 

 
4, 18 

 
18 

 
1, 15 

 
13, 27 

 
10, 24 

 

MÉDITATION VOCALE ** 
jeudi de 18h45 à 20h45 

(15 séances – 390€) 
 

 
10, 24 

 
8 

 
12, 26 

 
10 

 
14, 28 

 
11 

 
11, 25 

 
8 

 
20 

 
3, 17, 
25** 

 


